
訓練項目プログラム  （時間配分、担当）  
　　　　　　　　　　　　　　　　　総合進行　防災副会長

一部先行スタート　　　　　　　　　　　　　　　　　　２３－１２－４ 

1、 炊き出し訓練  ・・各町内班長による炊き出し等の実施　（８：３０～１０：００）

　　　　　　　　のり、ごま塩、梅干し、ラップ他・・奥野　　米・・工藤　

　　　　　　　　窯、薪、米､作業台を確保してスタート　　　　　担当　各町内会長

各町内班長による炊き出し､スタート　　　　　　担当　各町内､班長

２、本部開設  、・・・自主防災会整列及び冬季訓練の説明　　９：００～  

区防災指導員、町内支部長、町内防災役員、班長･･整列　　担当、１町内会長

挨拶　　　　　　　　　　　　　　　　防災会長

赤い羽根援助内容の説明、解説　担当、３町内会長

３、自主防災委員の報告・・・町内毎の報告事項　　　　　 　９：１０～９：３０

1消火器点検・・事前確認報告　　　　　　　　　　　　　各町内副会長

2飲料水の更新・各町内集会所にある飲料水の確認　　　　各町内副会長

3災害時要援護者の巡回・一覧表の修正確認　　　　　　　各町内副会長

　　

４、初期消火訓練 1　　　　　　　（油トレーの消火)　　　 　９：２０～

噴霧消火器による消火実務訓練（学生、一般）　　　　　　　担当、１町内会長

５、初期消火訓練２　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　９：４０～

消火場所へのバケツの水リレー（学生、一般）　　　　　　　担当、３町内会長

６、可搬式エンジンポンプの訓練　　　　　　　　　　　　１０：００～

（貯水槽の放水　）　　　　　　　　　　　 　　　　　　　担当、４町内会長

　　担当、４町内防災委員

７、情報伝達訓練・各種非常食の作成・・・・　　　　　　１０：３０～

（ムスビ、カンパン、スープ等の試食）　　　　　 　　　　担当　２町内会長

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

８、本部への誘導・  本部解散　　　　　　　　　　　　　　  １１：００   

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　防災副会長、防災会長

その他注意事項

１・中学生の参加者は本部で出席を記入して下さい。　　　　　　　担当、防災副会長

２・14分団の新消防車(来た時点)の紹介。　　　　　　　　　  　　担当、防災副会長



３・ヘルメットは在るだけ被って下さい、訓練後返却して下さい。

４・防災関係資料、・・・本部に用意。

(地震防災ガイドブック、避難所マニュアル、防災カタログ、転倒防止他の資料）


